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سرطان کولورکتال بر اساس مدل بزنف در افراد با  یکننده مشارکت در غربالگر بینییشامل پعو 

 یزشهر تبر یدرمان یمراکز بهداشتبه  کنندهمراجعهخطر متوسط 

 پژوهش و نگارش:

 یعباد یلال

 :ی اولراهنما دستاا

 یعطر برزنجه یرینش سرکار خانم

 :ی دومراهنما تاداس

 زاده ینحس ینام دکتر

 :مشاور دیاسات

 یجعفرآباد یدکتر محمد اصغر

 حق یکتر محمدحسن صاحبد

 



 روشیک  عنوانبهمنظم  غربالگری است. شدهشناختهدر جهان  یروممرگترین عوامل یکی از شایع عنوانبهسرطان روده  :مقدمه

راد به کار افرفتار  گیرییمعوامل مؤثر در تصم یینمطالعه رفتار و تع منظوربهکه با استفاده از مدل بزنف  تواندیمزودرس  یصتشخ

ال بر اساس سرطان کولورکت یکننده مشارکت در غربالگر بینییشعوامل پتعیین  باهدفاین مطالعه  شود. بینییشپ شود،یگرفته م

 انجام گرفت. مدل بزنف در افراد با خطر متوسط

 منطقه ۱۱منطقه از  ۴افراد در معرض خطر متوسط در  نفر از ۶۷۵بود که  مقطعیی فیتوص  مطالعه یکاین مطالعه،  :هاروشمواد و 

، سال ۶۵ یسن بالا ورود به مطالعه شامل یارهایمع وارد مطالعه شدند.  یاچندمرحله یاخوشه یریگنمونه صورتبه تبریز شهردای

بستگان درجه اول به سرطان کولورکتال بنا به  یاخود فرد  یعدم ابتلا، یو روان یجسم ازنظربه سؤالات  ییگوقادر بودن به پاسخ

 یاو  یگفتار ی،مشکلات شناخت و بیماری کرون، اولسراتیو، کولیت ( روده بزرگیپ)پول یمخعدم ابتلا به غدد خوش، اظهار خود فرد

دل حقق ساخته بر اساس ماز پرسشنامه م پاسخ دادند، از مطالعه خارج شدند. نامهپرسشبه ناقص  صورتبهبودند. افرادی که  ییشنوا

لی و تحلی (یارو انحراف مع یانگینم ی،درصد فراوان ی،)فراوان یفیتوص یآمار یهاروشاز بزنف برای گردآوری اطلاعات استفاده شد. 

 ازکمتر دارییمعنسطح  انجام شد. SPSS22افزار با استفاده از نرم هاداده یلاستفاده شد تحل (ضریب همبستگی و رگرسیون خطی)

 در نظر گرفته شد. 50/5

سال بودند. اکثر  ۷۵تا  ۵۵ ی( در گروه سن%۵/۸۳فرد ) ۲۲۳سال و  05تا  ۶۵ ی( در گروه سن%۴/۵۵فرد ) ۸۴۳مطالعه  یندر ا: نتایج

 ،(۵۲/۶۳ ۳±/۷۲نگرش ) ، (۵۸/۸۳ ۲۸±/۵۳ (یآگاهدر  کنندگانشرکتنمره  یانگینبودند. م متأهل( %۳/۳۶) کنندگانشرکت

( ᵦ=۱۵۲/۵) آگاهی. بود (۶۳/۷۷ ± ۳۴/۱۳)عوامل قادر کننده  ( و۸۵/۶۵ ۱۶±/۱۳) قصدرفتاری ،(۲۱/۵۸ ۲۶±/۳۸) ذهنی هنجارهای

 یالگرغرب یهاآزمونرفتار بودند. آموزش  ییرتغ قصدرفتاری یبرا دارییمعنکننده  گویشپ یب( به ترتᵦ=۱۴۷/۵) ذهنی هنجارهایو 

 (.ᵦ=۷۳/۶نشان داد ) قصدرفتاریبا نمره  (p=۳/۵) دارییمعنارتباط 

در بین افراد در معرض خطر متوسط  ذهنی هنجارهایبا تمرکز کردن به آگاهی و  توانیم: نتایج این مطالعه نشان داد گیرییجهنت

 کرد و اقدامات لازم را انجام داد. بینییشپغربالگری  یهابرنامهرا جهت مشارکت در  هاآنابتلا به سرطان کولورکتال، رفتار 

 ، غربالگریمدل بزنف، سرطان کولورکتال: هایدواژهکل 

 


